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Как здорово, что кто–то когда–то 

Решил детишкам радость подарить. 

Для этого всего лишь было надо 

При школе летний лагерь им открыть. 

И каждый день как чудное мгновенье, 

Как праздник: состязанья, дни рожденья, 

Концерт и конкурсы, поиск клада. 

А за победу – сладкая  награда! 

И не ругает нас никто – 

Всем кажется, что так и надо! 

Какой восторг, какой успех! 

Приносит детям лагерь 

Здоровье, радость, смех! 

 

 

 

 



«Лето – это маленькая жизнь!» 

Организация летних оздоровительных лагерей  - одна из интереснейших и 

важнейших форм работы с обучающимися во время  летних каникул. Основная 

миссия лагеря дневного пребывания - организация свободного времени детей, 

их отдыха, укрепления здоровья в летний период.  

На базе нашего лицея с 03 по 23 июня 2022 года (выходные дни – 

5.06.,12.06.,19.06) года работал летний оздоровительный лагерь с дневным 

пребыванием «Дружба». Срок работы лагеря  составил 18 дней. Режим работы 

лагеря с 8.30 до 14.30. 

Лагерь посещали 32 учащихся в возрасте от 7 до 14 лет включительно. Было 

сформировано 2 отряда. Преимущественно лагерь посещали дети из семей, 

нуждающихся в особой защите государства: малообеспеченных (76 %), 

неполных (16 %), многодетных (28%) семей.  

 

Для ежедневного отдыха детей были обустроены: 2 игровые комнаты, 

комната отдыха, 3 умывальника. С целью закаливания,  укрепления 

физического и духовного здоровья лагерю был предоставлен спортивный зал. 

Актовый зал был предназначен для реализации креативной линии, 

индивидуальных особенностей детей, социализации ребенка в коллективной 

деятельности через разнообразные формы и методы организации досуга. 

В распоряжении детей были: музыкальный центр, телевизор, настольные 

игры и спортивный инвентарь.  
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Проведение смены было обусловлено необходимостью:  

 организованного отдыха детей;  

 использования богатого творческого потенциала детей;  

 укрепления здоровья детей, отдыхающих в лагере.  

Лагерь работал в соответствии с программой деятельности летнего 

оздоровительного лагеря с дневным пребыванием «Дружба», которая являлась 

продолжением воспитательной работы школы в течение учебного года. 

Цель: создание условий для полноценного отдыха, оздоровления детей, 

развития их творческого потенциала, приобретение социально значимого 

опыта. 

Для достижения поставленной цели были разработаны и утверждены 

следующие документы: 

1. Положение о летнем оздоровительном лагере с дневным пребыванием 

«Дружба». 

2. План мероприятий летнего оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием «Дружба». 

3. Режим дня летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием 

«Дружба». 

4. Должностные инструкции начальника лагеря, воспитателей, повара и 

уборщика служебных помещений. 

Обеспечено методическое сопровождение: 

1. методический материал, соответствующий программе  деятельности лагеря 

по организации отдыха, оздоровления и занятости детей; 

2. реквизит для проведения отрядных дел; 

3. диагностический материал для отслеживания результатов педагогической 

деятельности и деятельности воспитанников лагеря, подведения итогов, 

обеспечения гласности достигнутых успехов и результатов.  

Задачи программы: 

1. Создавать условия для организованного отдыха детей с целью 

укрепления их здоровья.  



2. Приобщать ребят к творческим видам деятельности, развитие 

творческого мышления. 

3. Формировать навыки развивающей инициативы, организаторских 

способностей, ответственности и возможности принимать самостоятельные 

решения. 

4. Предоставлять ребенку возможность для самореализации на 

индивидуальном личностном потенциале. 

5. Формировать у ребят навыки общения и толерантности. 

Для реализации задач летнего оздоровительного лагеря в полном объеме 

использовались такие формы как экскурсии, прогулки, соревнования, 

конкурсы, викторины, беседы. 

Деятельность в лагере осуществлялась по следующим направлениям: 

 Этно-культурное  

 Историко - патриотическое  

 Экологическое  

Ожидаемые результаты и способы оценки результативности реализации 

программы: 

Ожидаемые результаты Способы  и методы оценки и 

проверки результативности 

Оздоровление и отдых 32 мальчишек и 

девчонок нашего лицея 

 

Листок здоровья, сравнительные 

результаты контрольного 

взвешивания детей в начале и в 

конце смены 

100 %  участие детей в реализации 

программы в течение смены 

Табель посещаемости лагеря, 

наблюдения 

Реализация творческих способностей 

детей  

Конкурсы творческих работ, 

наблюдения 

Мотивация на активную жизненную 

позицию в формировании здорового 

образа жизни и получении 

конкретного результата от своей 

деятельности 

Беседы, квесты. 

Самореализация детей через 

организацию КТД в течение смены 

Участие в конкурсах различного 

уровня 

 



У детей сформировались умения  работать и жить в коллективе, 

стремление к самостоятельной творческой деятельности, навыки 

развивающие инициативу, организаторские способности, ответственность и 

возможность принимать самостоятельные решения, а также дополнительные 

знания в различных направлениях деятельности школьного лаге 

Во время организации смены использовались индивидуальные и игровые 

формы работы с отдыхающими. 

Для каждого ребёнка в лагере были созданы все условия, чтобы отдохнуть и 

укрепить свое здоровье, проявить свои способности. 

В лагере работали: 

 Начальник лагеря; 

 Воспитатели; 

 Была осуществлена работа сельского ФАПа.  

 Работали библиотеки: школьная и сельская. 

Все дети каждый день получали калорийные завтраки и обеды.  Свежие 

овощи и фрукты всегда были на столах. 

     

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 



 

 

На поезде «Дружба» в лето въезжаем, 

И словно в сказку все попадаем! 

Нам уютно – здесь красиво, 

Отдыхаем всем на диво! 

Мы играем и поем, 

Всем улыбки раздаем. 

Самый лучший он на свете! 

Поезд «Дружба» любят дети! 

 

Маршрутный лист поезда «Дружба». Путешествие в мир открытий  

«День за днем». Путевые заметки.  

День первый: 03.06 - «Здравствуй, лагерь!» 

И вот наступил долгожданный день. Солнечным лучиком прилетело к нам 

лето. Весёлые детские голоски наполнили радостным щебетанием летний 

оздоровительный  лагерь с дневным пребыванием «Дружба».  

Началась интересная лагерная жизнь. Согласно плану работы в  первый день   

прошел праздник открытия лагеря.  

 

                       

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Этот день подарил детям много незабываемых впечатлений. Лагерная смена 

2022года – началась. 

Также в этот день: 

 инструктаж; 

 время творческих дел: выбор командира отряда, название отряда, 

девиз, разучивание отрядной песни и речевок; 

 «В гостях у  ДОКа. Медицинский осмотр «Мой рост и вес»; 

 Отрядный час на тему «Отечество» 

 

 



День второй: 04.06 - «День знакомств» 

 Беседа «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья»; 

 Работа на пришкольном участке; 

 «Своя игра» - знаменитые люди Калмыкии; 

 игры с мячом на свежем воздухе, в которые ребята играли с удовольствием. 

Этот день принёс детям много интересных впечатлений, содействовал 

развитию навыков здорового образа жизни, укреплению здоровья  детей, а 

также внимательности и сплоченности, дети разучили пословицы и поговорки 

о здоровье 

              

Также в этот день: 

 беседа «Правила внутреннего распорядка. Законы лагеря «Дружба». 

Правила поведения в лагере».   

 



День третий: 06.06 - «День защиты окружающей среды» 

Этот день запомнился детям тем, что они разучивали понравившиеся им 

пословицы и поговорки о здоровье. Дети были счастливы и довольны. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

Также в этот день: 

 Лекция «Мы патриоты» 

 Веселые старты «Ура! Каникулы»; 

 Конкурс на лучший отрядный уголок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 День четвертый: 07.06 - «День творчества» 

1. Конкурс поделок из природного материала. 

2. Викторина по сказкам А.С. Пушкина. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Также в этот день: 

 просмотр мультфильмов по сказкам Пушкина. 

 

 

 



 День пятый: 08.06 – «День народного творчества»». 

 

  

В этот день:  

 просмотр художественного фильма «Чтобы помнили»; 

 Выпуск  общелагерной газеты «Спасибо деду за победу»; 

 Конкурс «Алло, мы ищем таланты» 

 

 

 



                                День шестой: 09.06 – «День мальчиков» 

Запомнили дети и шестой  день в лагере. Был проведен Смотр строевой 

песни. Он прошёл под девизом «Статен в строю, силен в бою». Участвовали 

в  спортивных играх. Прошел «День мальчиков» очень интересно и 

занимательно. 

 

Также в этот день: 

 Игра «Кто хочет стать миллионером». 

 

 

 

 

 

 

 



День седьмой: 10.06 – «День Девочек» 

 

11 июня  был насыщенным днём. Прошел концерт - конкурс «А я умею так…» 

 

 

Также в этот день: 

 Конкурс танцев (мастер класс по калмыцким танцам) 

 Беседа «Особенности национальной одежды калмыков» 

 

 



 День восьмой: 11. 06 - «День России». 

Этот день был посвящён дню России. Начался он с конкурса рисунков на 

асфальте «Я вижу мир», затем ребята посмотрели видеофильм «История 

России», познакомились с «Символами России» и закончился день 

спортивным праздником «Россия – чемпионка».  

 

 

        

 



День девятый: 13.06 - «День здоровья» 

Тренинг «Как сказать «НЕТ» вредным привычкам»  

    

 

Также в этот день: 

 Отрядный час «Семья» 

 Составление родословного древа 

 

 

 

 

 



 День десятый:14.06 – «День  экскурсии»  

Детский лагерь посетил сельскую библиотеку. Ознакомились с биографией 

А.С. Пушкина. Взяли домой для дополнительного чтения произведения поэта. 

 

Также в этот день: 

 Трудовой десант;  

 Просмотр мультфильма «Рогатый хан» 

 



День одиннадцатый:15.06 - «День Нептуна» 

Самый долгожданный день. Ребята  с удовольствием участвовали в водных 

процедурах (брызгалки, обливания) «Солнце, воздух и вода», провели дефиле 

костюмов на морскую тему.  

 

 

Также в этот день: 

 Беседа «Безопасность у воды» 

 

 

 



     День  двенадцатый: 16.06. - «День дружбы» 

В этот день дети побывали в гостях у кота Леопольда и откликнулись на его 

призыв «Ребята давайте жить дружно». Каждый из ребят поделился с другом о 

дружеских качествах. Рассказал о своем примере дружбы и пожелал всем 

иметь много хороших друзей.  

 

Также в этот день: 

 практическое занятие «Наши друзья - витамины»; 

 футбол. 

 

 

 



День тринадцатый:17.06 – «День родного края» 

В этот день дети посетили достопримечательности своего поселка. 

              

Также в этот день: 

 Викторина «Знаешь ли ты свой родной край» 

  

 Подвижные игры на свежем воздухе  

 

 



День четырнадцатый:18.06  -  «День зеленого огонька». 

  

 

   

Также в этот день: 

 Беседа по профилактике детского дорожного транспортного 

травматизма. 

 Эстафета «Дорожные знаки» 

 

 

 

 



День пятнадцатый: 20.06 - «День великих открытий» 

В этот приняли участие во Всероссийской игре по финансовой грамотности. 

Дети получили сертификаты участников.  

 

 

Также в этот день: 

 Конкурс «Гиннес - шоу» 

 Дискотека 

 



День шестнадцатый: 21.06 - «День индейцев» 

Прошла конкурсная программа «Встреча с Чингачкугом». Дети подготовили 

костюмы с воспитателями лагеря. Самый лучший костюм индейца подготовил 

отряд «Энергия» 

Также в этот день: 

 Игра «Мимика» 

 

 

 

 

 



День семнадцатый: 22.06 - «День памяти» 

Приняли участие в мемориальной акции «Свеча памяти», посвященной  22 

июня – начало Великой Отечественной войны. Была проведена экскурсия в 

музей «Боевой и трудовой славы» лицея.  

 

Также в этот день: 

 Просмотр кинофильма о войне  

 

 



День восемнадцатый: 23.06 - «Мисс и Мистер лагеря» 

Вот и пришёл день расставаний. Лагерная смена пролетела интересно и 

очень быстро. Пришла пора прощаться. Все ребята без исключения получили 

дипломы и грамоты за активное участие в жизни лагеря «Дружба» 

 

 

Лагерь пришкольный на год прощай, 

Нас позабыть не обещай! 

Очень уж грустно с тобой расставанье 

До встречи, наш лагерь! 

Пока! До свиданья!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Анализ содержания мероприятий показал достаточно высокий уровень 

познавательного потенциала. Дети получили массу положительных эмоций. 

Грамоты, призы, движение, игры, соревнования, - все это способствовало 

улучшению психосоматического здоровья детей. 

Результаты бесед с учащимися и анкетирование показало, что работа 

летнего оздоровительного лагеря «Дружба» с дневным пребыванием 

удовлетворила запросы родителей и детей по организации полноценного 

отдыха в летний период. Воспитанники лагеря много нового узнали о родном 

крае. Дети получили массу впечатлений на обзорных экскурсиях, отобразив 

их в замечательных творческих работах: поделках, рисунках на асфальте и 

альбомах, а самое главное дети закрепили навыки коллективного творчества  

и убеждены, что только всем  вместе можно сделать жизнь интересной. 

С большим интересом ребята участвовали в  театрализованных 

представлениях, отвечали на вопросы  викторин.  По итогам работы летнего 

оздоровительного лагеря с дневным пребыванием можно говорить о хорошем 

уровне организации воспитательной и оздоровительной работы с детьми в 

рамках лагерной смены. 

Ежедневная зарядка на свежем воздухе, проведение подвижных игр на 

свежем воздухе способствовали достижению поставленной цели по 

укреплению здоровья учащихся и задач по формированию качеств 

коллективизма, толерантности, дружелюбия.  В течение лагерной смены 

проводились также различные спортивные мероприятия, позволяющие детям 

развивать силу и ловкость, развивать крупную моторику, корректировать 

опорно-двигательный аппарат, вырабатывать гибкость и способность 

достигать равновесия.  

Нам удалось создать условия для успешной организации детского отдыха 

через развитие познавательного интереса посредством интеллектуальных игр 

и викторин. Ребята развивали творческие способности через оформительскую 

работу, участие в конкурсах рисунков, инсценировку сказок. После каждого 

мероприятия проводилась рефлексия. Ежедневно после ухода детей домой с 



воспитателем лагеря проводилась планёрка, на которой обсуждались итоги 

дня. В течение всей лагерной смены отслеживалась удовлетворенность детей 

деятельностью лагеря.  

Анализ результатов показал, что дети и родители  довольны деятельностью 

лагеря, т. к. у детей остались положительные впечатления от пребывания в 

школьном лагере. Лагерь помог многим семьям решить проблемы отдыха, 

реабилитации и воспитания детей, не расставаясь с ними надолго. Разумно 

организованный отдых укрепил здоровье детей, закалил их физически, 

расширил кругозор. 

При разработке программы летнего оздоровительного отдыха детей и 

подростков на будущий год будут учтены все замечания и пожелания, как 

детей, так и педагогов. 

 

 


